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Traitez de nombreux  
aspects tels que stress, 
angoisses, estime de 
soi, relations, sommeil, 
deuil, problèmes de 
santé, etc. 

Vivez un moment de 
profonde détente et de 
rééquilibration énergé-
tique. Remplacez vos 
schémas négatifs par 
des pensées qui vous 
soutiennent. 

 
Bien être

Prenez conscience de 
vos peurs et blocages 
émotionnels, libérez 
et transformez-les en 
convictions positives 
pour vous aider à 
concevoir votre enfant.

Recevez un soutien 
pour vivre le deuil d’un 
bébé parti trop tôt ou 
un avortement et pour 
accompagner le départ 
de votre petit ange.

 
conception - deuil

Vivez la naissance de 
votre enfant dans le 
bien-être,  en douceur 
et en pleine conscience 
grâce à l’HypnoNais-
sance®.

Offrez à votre enfant, 
pour son avenir, une 
venue au monde emplie 
d’amour, de sécurité et 
de confiance. 

Donner naissance  
en douceur
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Géraldine Cavin

Je vous accompagne sur votre chemin de vie avec différentes approches pour  
vous aider à une guérison physique, psychique et spirituelle, à changer ra-
pidement vos pensées et croyances limitantes, à stimuler vos capacités  
d’autoguérison et à changer votre paradigme de vie pour vivre dans l’amour,  

la santé et le bien-être.

Praticienne certifiée en : 
 Guérisons spirituelle et somatique
 Toucher thérapeutique / Psych-K®

 HypnoNaissance®, méthode Mongan
 BirthTheChange® 
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